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 Communiqué 
 News Release 
 
Pour publication immédiate   

 
               Also available in English 

 
La Coalition canadienne des organisations vouées à l’hépatite B et à 

l’hépatite C 
lance un appel aux gouvernements afin qu’ils agisse nt 

immédiatement pour s’attaquer à l’épidémie virale 
chronique due à l’hépatite B et à l’hépatite C. 

 
Le 12 mai 2010  – En reconnaissance de la Journée mondiale contre l’hépatite  (JMH) 
le 19 mai, les membres de la Coalition des organisations vouées à l’hépatite B et à 
l’hépatite C («la Coalition») récemment mise sur pied se joignent à l’Alliance mondiale 
pour l’hépatite pour demander aux gouvernements fédéral, provinciaux et territoriaux 
canadiens d’adopter des mesures qui aborderont l’épidémie nationale et internationale 
d’un point de vue de la santé publique. 
 
Plus spécifiquement, la Coalition insiste fortement auprès du gouverneme nt 
canadien pour qu’il adopte une stratégie nationale coordonnée et entièrement 
financée pour les hépatites B et C qui d’ici 2012 :  
 

1. Fera la promotion de la prévention  de l’hépatite B et de l’hépatite C grâce à 
l’élargissement des programmes éducatifs, d’immunisation et de diminution des 
dommages partout au Canada. 

2. Améliorera l’accès aux programmes complets de soins et de traitements dans 
toutes les régions du pays. 

3. Augmentera les connaissances et l’innovation  grâce à la recherche et à la 
surveillance interdisciplinaires pour diminuer le fardeau de l’hépatite B et de 
l’hépatite C qui repose sur les épaules des Canadiennes et Canadiens. 

4. Sensibilisera au sujet des facteurs de risque, de la honte associée à l’hépatite 
virale et de la nécessité de tester la population générale et les groupes à risque. 

5. Créera la compétence  grâce à la formation et au recrutement de professionnels 
de la santé qualifiés. 

6. Soutiendra les communautés et les groupes basés dans les communautés  
en développant, livrant et évaluant les initiatives concentrées et menées par les 
pairs. 
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La Coalition insiste aussi auprès du gouvernement c anadien pour qu’il soutienne 
la résolution importante sur l’hépatite virale qui fera l’objet d’un débat par les 193 
états membres de l’OMS lors de la 63 e Assemblée mondiale sur la santé à Genève 
du 17 mai au 21 mai 2010.  Il s’agira de la première fois que l’hépatite virale sera 
abordée à ce niveau et il s’agit là d’une occasion très importante pour amorcer les 
changements de politiques nécessaires pour améliorer la sensibilisation, la prévention, 
le diagnostic, les soins, le soutien et l’accès au traitement de ces maladies. 
 
Les membres de la Coalition croient que le Canada a devant lui une occasion unique 
d’être chef de file par l’exemple en agissant chez lui en appuyant la résolution 
internationale. 
 
L’hépatite B et l’hépatite C sont des infections virales qui attaquent le foie et peuvent 
entraîner la cicatrisation du foie (cirrhose), le cancer, la nécessité d’une greffe et même 
la mort.  Ce sont là des maladies chroniques, qui durent toute la vie et qui menacent la 
vie;  elles peuvent toucher n’importe qui de n’importe quelle classe socio-économique. 
 
Six cent mille Canadiennes et Canadiens sont infectés par l’hépatite B et l’hépatite C et 
environ 240 000 d’entre eux ne savent même pas qu’ils sont infectés.  Un diagnostic 
précoce, un mode de vie sain et le traitement peuvent améliorer et allonger les vies de 
ceux qui vivent avec l’hépatite B et l’hépatite C mais très peu de gens connaissent les 
facteurs de risque ou les symptômes.  À cause de la honte reliée à l’hépatite – parfois 
associée à l’utilisation des drogues, à la promiscuité sexuelle et à une mauvaise 
hygiène – plusieurs personnes craignent de se faire tester ou de rechercher un 
traitement. 
 
De plus, au Canada, il n’existe pas de stratégie nationale ni de système complet de 
soins, traitement et prévention de l’hépatite B et de l’hépatite C.  L’accès à des 
traitements opportuns est piètre et inconstant d’une province à l’autre.  Cet état de fait 
est inacceptable dans un pays qui se fait une gloire de son système de soins de santé 
universel financé par les fonds publics.  Les patients atteints d’hépatite B et d’hépatite C 
ont besoin d’un accès aux soins et aux traitements les plus efficaces peu importe leur 
emplacement géographique ou leur état socio-économique.  Les politiques doivent être 
changées pour que ceux qui ont besoin de traitements les reçoivent rapidement. 
 
L’ampleur du fardeau sur nos soins de santé de ces maladies traitables et évitables a 
valu à l’hépatite diverses épithètes comme «L’épidémie silencieuse», «La bombe virale 
à retardement», «Le géant qui sommeille» et «Le Titanic épidémique».   
 
«Le gouvernement canadien doit comprendre que si on ne s’y attaque pas dès 
aujourd’hui, les hépatites B et C deviendront des fardeaux importants sur le système 
des soins de santé au cours des 20 prochaines années alors que les patients 
d’aujourd’hui souffriront de complications, développeront un cancer du foie ou 
nécessiteront des greffes du foie,» déclare le Dr Morris Sherman, hépatologue au 
Toronto General Hospital et Président de la Fondation canadienne du foie.  «Il faut que 
tous les niveaux de gouvernements agissent aujourd’hui pour élaborer une stratégie 
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nationale qui reconnaît la nature unique de l’hépatite B et de l’hépatite C.»  Le Dr 
Sherman ajoute , «le cancer du foie résulte le plus souvent de l’hépatite B et de 
l’hépatite C et son incidence augmente plus rapidement que tout autre cancer.  Des 
soins adéquats peuvent prévenir ou guérir ce cancer mais à cause de l’absence d’une 
stratégie nationale, la majorité des patients qui développeront un cancer en mourront.» 
 
Les contribuables canadiens devront inévitablement supporter les coûts financiers et 
sociaux de l’hépatite B et de l’hépatite C; cependant ces coûts peuvent être minimisés 
en agissant maintenant.  C’est maintenant qu’il faut agir!  Les Canadiennes et 
Canadiens atteints d’une hépatite B et d’une hépatite C veulent que la Journée 
mondiale contre l’hépatite 2010 corresponde à un changement de la politique sur 
l’hépatite au Canada. 
 
Nous demandons au gouvernement du Canada de jouer un rôle de chef de file en 
créant une stratégie nationale qui d’ici 2012 abordera les problèmes qui contribuent à la 
souffrance et au décès d’un si grand nombre de Canadiennes et Canadiens. 
 
Au sujet de la Coalition canadienne des organisatio ns vouées à l’hépatite B et à 
l’hépatite C : 
La Coalition canadienne de l’hépatite B et de l’hépatite C comprend plusieurs groupes 
et personnes qui croient qu’on ne tient pas compte de l’hépatite B et de l’hépatite C et 
que les Canadiennes et Canadiens atteints de ces maladies sont traités injustement.  
Lors de la Journée mondiale contre l’hépatite, la Coalition vous demande d’en 
apprendre davantage au sujet de cette maladie et de faire pression auprès de votre 
gouvernement pour un accès meilleur et juste à des soins et traitements complets.  Le 
groupe récemment formé est composé de personnes, de professionnels des soins de 
santé et d’organisations.  Les organisations membres sont indiquées sur le site Internet 
de la Coalition. 
 
Pour plus de renseignements aller à :  www.coalitioncanadiennedelhepatite.ca  
 
Au sujet de la Journée mondiale contre l’hépatite :  
Les activités de la Journée mondiale contre l’hépatite sont prévues partout au pays le, 
ou autour du, 19 mai pour éduquer les Canadiennes et Canadiens au sujet de ces 
maladies du foie qui peuvent tuer et pour inciter le gouvernement à changer ses 
politiques qui faciliteront l’accès au traitement.  Des renseignements additionnels sur les 
activités prévues au Canada se trouvent au www.whdcanada.ca 
 
Au sujet de l’Alliance mondiale pour l’hépatite : 
L’Alliance mondiale pour l’hépatite apporte un leadership global et soutient l’action qui 
mettra fin au bilan mortel et améliorera la vie des personnes vivant avec une hépatite 
virale chronique B ou C.  Notre but ultime, grâce à la sensibilisation, à la prévention, 
aux soins, au soutien et à l’accès améliorés aux traitements, est de travailler avec les 
gouvernements pour éradiquer ces maladies de la planète.  L’Alliance mondiale pour 
l’hépatite est une organisation non gouvernementale représentant plus de 280 groupes 
de patients atteints d’hépatite B et d’hépatite C partout dans le monde.  L’Alliance 

http://www.coalitioncanadiennedelhepatite.ca/
http://www.whdcanada.ca/
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mondiale pour l’hépatite est régie par un conseil de représentants élus par les groupes 
de patients provenant de sept régions mondiales : Europe, Méditerranée de l’est, 
Afrique, Amérique du Nord, Amérique latine, Australasie et Pacifique de l’ouest.  Pour 
plus de renseignements, visiter : www.worldhepatitisalliance.org 
 
Au sujet de la résolution de l’Assemblée mondiale s ur la santé : 
Suite aux pressions exercées par l’Alliance mondiale pour l’hépatite et les groupes de 
patients partout dans le monde, les membres du Conseil d’administration de 
l’Organisation mondiale sur la santé (OMS) représentant 34 pays sont arrivés à un 
consensus sur la résolution qui reconnaît l’impact global de l’hépatite virale et de la 
nécessité d’agir.  Proposée par le Brésil et secondée par l’Indonésie et la Colombie, elle 
soutient une journée  mondiale officielle de l’hépatite pour concentrer sur des efforts 
nationaux et internationaux de sensibilisation accrue.  La résolution fera l’objet de 
discussions par les 193 états membres de l’OMS lors de la 63e Assemblée mondiale sur 
la santé à Genève du 17 mai au 21 mai 2010.  Il s’agira de la première fois que 
l’hépatite virale sera abordée à ce niveau et il s’agit là d’une occasion très importante 
pour amorcer les changements de politiques nécessaires pour améliorer la 
sensibilisation, la prévention, le diagnostic, les soins, le soutien et l’accès au traitement 
de ces maladies. 
 
Si la résolution était adoptée par l’Assemblée mondiale sur la santé, elle : 
 
● Dicterait un énoncé clair à savoir que l’hépatite virale a maintenant une priorité 

mondiale élevée et doit être attaquée à l’échelle mondiale 
● Établirait une Journée mondiale officielle OMS sur l’hépatite 
● Mandaterait l’OMS pour coordonner les réponses à l’hépatite virale à l’échelle 

mondiale 
● Représenterait un engagement clair des gouvernements visant à renforcer leur 

réponse face à l’hépatite virale que des groupes de patients pourraient alors 
utiliser pour inciter des changements aux politiques et pratiques à l’échelle 
nationale 

 
On peut trouver une copie de la résolution proposée à : 
http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/EB126/B126_R16-fr.pdf  
 
Contact : 
 
Coalition canadienne des organisations vouées à l’h épatite B et à l’hépatite C  
 
Contact médiatique : Deb Schmitz 
Hepatitis C Council of BC. TÉL : 604-886-9539  TÉLÉCOPIEUR : 1 888 856-5882 
Courriel : canadahepbccoalition@gmail.com 
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